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Kontrola hypertenzie u pacientov s CKD

Table 1. Studies of BP Control and Percentage of Participants Achieving BP < 130/80 mm Hg in CKD

Reference/Year Study Location No. of Participants BP < 130/80 mm Hg (%)
Peralta et al'/2005 NHANES United States 3213
De Nicola et al®/2006 TABLE in CKD taly 1,058
Sarafidis et al*/2008 KEEP United States 10,813
Thilly et al*/2009 AVENIR France 566
Muntner et al®/2009 CRIC United States 3612

©AO

Becker GJ, Wheeler DC, AJKD 2010



Priciny nedostatocnej kontroly hypertenzie

chyby pri merani TK

,White-coat" efekt

zla adherencia k lieCbhe

faktory zivotného stylu (sol, alkohol, fyz. inaktivita)
interferujuce lieky/ doplnky vyzivy

neadekvatna lieCba

sekundarna hypertenzia
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Hypertenzia a oblicky
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Oblicky a patogenéza esencialnej hypertenzie

QO porucha regulacie/expresie transportérov Na
v tubularnych bb. (— monogénoveé hypertenzie)

0 vrodena redukcia poctu nefrénov

QO ziskany defekt renalnej mikrocirkulacie —
vazokonstrikcia aferentnych arteriol
o T aktivita sympatika (aj intermitentne)
0 endotelova dysfunkcia
0 porucha myogénnej regulacie tonusu vas afferens

0 hyperurikémia (— proliferacia VSMC)
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Oblicky a regulacia systémového TK

regulacia homeostazy Na a ECT

produkcia
reninu

Ang I

©AO



Meranie aktivity SNS

Sympathetic
Nerve Traffic

Aktivita SNS vo svale Koncentracia NA
(mikroneurografia) uvolneného zo
synapsi do plazmy
(,spillover®)



Aktivita sympatika vo svale pri hypertenzii
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Zvysena aktivita SNS a chronicke choroby

srdcoveé zlyhavanie
CKD

cirh6za pecene
obezita

inzulinova rezistencia

diabetes mellitus

C O 0O 0O 0O O O

spankoveé apnoe
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Uginky sympatického nervového systému

Kardiovaskularne

* akceleracia myokardu B,
- 7 kontraktility myokardu B,
« vazokonstrikcia (koza,

splanchnikus) o,
 vazodilatacia (sval) B,
* bronchodilatacia B,
Metabolické
- glykogenolyza B,
 glukoneogenéza B,
* lipolyza B1, Bs
Renalne
* syntéza reninu B,

* resorpcia Na o,

GIT

* relaxacia steny B, a,
* kontrakcia sfinktera o,
Mocovy mechur

- relaxacia steny B,
» kontrakcia sfinktera o,
Koza

* pilomotorické svaly a
- apokrinné potné zlazy a

Oko - duhovka

» kontrakcia radialneho svalu -
mydriaza o,




Renalny sympatikus

Eferentné viakna Aferentné viakna

signaly z CNS moduluju funkciu senzorické signaly z obliCiek
obliCiek moduluju centr. sympatikus
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Renalne sympatické nervy




Eferentny renalny sympatikus

a T tubularnu resorpciu Na (a;;)
a T produkciu reninu (8,)

0 4 renalny prietok vazokonstrikciou aferentnych
arteriol (a,,)
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Tubularna resorpcia Na (facilitovana difuzia)

Cortical collecting Interstitial
_duct cells fluid

Tight Basolateral
junction membrane




Juxtaglomerulovy aparat
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Zmeny glomerulove] hemodynamiky

Glomerulus

Vas afferens Vas efferens

> >
1TGF J GF
Glomerulova
filtracia
v ,

Prostaglandiny, Ang Il (nizka Ang Il (vyssSia davka), Blokada Ang |l
kininy, dopamin davka) noradrenalin (sympatikus),

(nizka davka), endotelin, ADH, blokada

ANP, NO PG



Aferentny renalny sympatikus

0O stimulacia centralneho sympatika
O mechano-/chemoreceptory v renalnej panvicke?
Q signal?

— T tlak v renalnej panvi¢ke

— adenozin (T uvolfiovanie do lumenu proximalneho tubulu
pri metabolickej zat’azi oblicky)
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Int. ERSNA, % of control

Int. ARNA, % of control
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Interakcia medzi aferentnym a eferentnym
renalnym sympatikom

Thermal cutaneous stimulation
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Reno-renalny reflex po jednostrannej denervacii
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Efekt aferentnej denervacie obliCiek na TK
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Renalna sympaticka denervacia na modeloch

experimentalnej hypertenzie

SHR (spontanna hypertenzia u potkana)
,,Stroke-prone*“ SHR
BHR (hrani¢na hypertenzia u potkana)

Goldblatt 1K,1C a 2K,2C (renovaskularna
hypertenzia) u potkana

DOCA-NaCIl (mineralokortikoidna hypertenzia) u
potkana, prasata

Ang Il indukovana hypertenzia u potkana, kralika

hypertenzia pri obezite indukovanej vysokotukovou
potravou u psov

hypertenzia pri koarktacii aorty u psov

DiBona GF, Kopp UC, Physiol Rev 1997
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Blokada sympatika v liecbe hypertenzie

neselektivha splanchnicka sympatektomia
ganglioplegika (+ parasympatikus)
nepriame sympatolytika (rezerpin)
a-adrenergne latky

— neselektivne a-blokatory

— selektivne a,-blokatory

— centralne a,-agonisty
— latky s kombinovanym ucinkom (urapidil)

B-blokatory

sympatolytika o + B (karvedilol, labetalol)
agonisty imidazolinovych receptorov

iné lieciva so sympatolytickym ucinkom (ACEI)
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Efekt enalaprilu na aktivitu sympatiku vo svale
u pacientov s CKD

Mean Arterial Pressure (mm Hg)
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Blokada sympatika v liecbe hypertenzie

neselektivha splanchnicka sympatektomia
ganglioplegika (+ parasympatikus)
nepriame sympatolytika (rezerpin)
a-adrenergne latky

— neselektivne a-blokatory

— selektivne a,-blokatory
— centralne a,-agonisty
— latky s kombinovanym ucinkom (urapidil)

B-blokatory

sympatolytika o + B (karvedilol, labetalol)
agonisty imidazolinovych receptorov

iné lieciva so sympatolytickym ucinkom (ACEI)
radiofrekvencéna ablacia renalneho sympatika



Radiofrekvencna ablacia renalneho sympatika




